
                            

 

  

SKŁADNIKI (10 osób): 

 100 g mąki, 

 100 g masła,                                                        

 60 g pieczarek lub szynki, 

 100 ml mleka, 

 40 g bułki tartej, 

 500 ml oleju. 

 

SPOSÓB PRZYRZĄDZENIA: 

Na patelni podsmażyć drobno pokrojone grzyby lub szynkę pokrojoną w drobną 

kostkę.  

W dużym garnku rozpuścić masło. Dodać mąkę i mieszać do otrzymania jednolitej 

masy. Następnie dodać grzyby lub pieczarki i wymieszać. Stopniowo dolewać mleko 

ciągle mieszając. Mieszać do otrzymania jednolitej masy a następnie ostudzić.  

Masę uformować w fasolki, obtoczyć w bułce tartej i zamrozić. Przed usmażeniem 

ponownie obtoczyć w bułce tartej i usmażyć w głębokim tłuszczu do zarumienienia.  

SMACZNEGO  

                                                                 

 



 

 

 


