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Cubalibre

Mus de foie
Normatyw surowcowy:

Sposob sporzadzania: Zrodto: Zbiory whasne
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50qg foie

20ml wody

20ml $mietanki 30%
1ml syropu z dyni
sol

Doprowadzi¢ do wrzenia wod¢ wraz Smietankg. Do termomiksu wrzucamy foie
miksujemy okoto 10s, nast¢pnie dodajemy wodg ze $mietankg, syrop oraz sol,
miksujemy kolejne 10s. Przelewamy przez sito. Przelewamy do talerzy.
Odstawiamy na 24h.

Galaretka de Cubalibre
Normatyw surowcowy:

11 Coca Coli

Skorka z 1 cytryny

20ml rumu Carcique Ron Anejo
2g zelatyny
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Sposob sporzadzania:

Redukuj coca cole do momentu uzyskania 0,251. Dodaj skérke z cytryny
1 odstaw do przestygnigcia. Rozpus¢ zelatyne w matej ilosci wody, dodaj rum.
Polacz. Na pozostawiony na 24h mus wylej ok. 8g galaretki. Pozostaw
do zastygnigcia.

Kosteczki cytrynowe
Normatyw surowcowy:
e 1cytryna
e 25g cukru
e 20g glukozy
e 125ml wody
e 1g zelatyny

Sposob sporzadzania:

Wodg, cukier oraz syrop glukozowy zagotuj. Dodaj sok z cytryny 1 otartg
skorke. Przestudz i dodaj rozpuszczong w malej ilosci wody zelatyne. Wylej
do prostokatnego/ kwadratowego naczynia, odstaw do zamrazalnika.
Po zamrozeniu pokrdj w mate kosteczki 1 ponownie wt6z do zamrazalnika.

Dodatkowo kilka listkow rucoli.

Ekspedycja:
Na mus z galaretka pol6z 3 kosteczki cytrynowe, dodatkowo mozna podac
z Brioszem.

Kinga Piotrowska Klasa 3L — Restauracja ,,El Poblet”



