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OMiczNo-HOTE
W GDANSKU

Crema catalana

Normatyw surowcowy:
e 250 ml mleka
e 3 706itka

e Kore¢ cynamonu

e Laska wanilii (wraz z nasionami )
e Skorka pomaranczy Zrédto: Zbiory whasne
e Cukier 250 g

e 1 lyzka skrobi ziemniaczanej lub kukurydziane;j

Sposob sporzadzania:

Szklanke mleka zagotowac z wanilig, cynamonem oraz skorkami owocow.
Przela¢ mleko przez sitko i wla¢ do garnka z powrotem.

Drugg szklanke mleka wymiesza¢ z mgka ziemniaczang.

Zo6ttka utrzeé na puszysty krem z potowa cukru.

Mase jajeczng oraz mleko z maka wla¢ do mleka 1 gotowac ciggle mieszajac.
Gotowy krem przela¢ do naczyn ostudzi¢. Przed podaniem krem posypac
cukrem 1 go skarmelizowac.

Mozna poda¢ z lodami na przyktad o smaku na Baileys.

Bronk Maksymilian Klasa 3L — ,,Restaurante Mercat Bar”



