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Menu

Contrapunto Les Arts oferuje nowoczesng kuchnie
srodziemnomorskg — kreatywne tapas, ryby, owoce morza i paelle
z autorskimi, czesto orientalnymi akcentami. Menu jest eleganckie,

sezonowe i inspirowane sztukg oraz opera3.

. Ensaladilla japo z tunczykiem | wasabi — ok. 12 €
CeV| ... |ny ok 16 €
* Osi us Garden =0k, 19,5 €

K. 18 €
| | foie gras ok. 17,5 €
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Moja praktyka
Moje praktyki byty intensywne, pracowatam
na kuchni cieptej gdzie przygotowywatam

przystawki na ciepto jak i gtéwne dania, bytam _' “ ~

rowniez na kuchni zimnej gdzie gtownie
przygotowywatam desery jak i przystawki na
zimno. Moja praktyka nie opierata sie tylko na
gotowaniu tylko na uczeniu sie. Na
poznawaniu kuchni Hiszpanskiej, uczytam sie
dobrej organlzaql pracy oraz przede
wszystkim Jezy @ poznatam tan Wspanla’rych
kucha rzyx ja emocje i
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Dania ktére przygotowywatam |

W GDANSKU

Pulpo con salsa, pimientos, sal
negray verde verduras
(OSmiornica z sosem, papryka,
czarng solg i zielening)
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Przykiadowe dania z karty




N Uortinansowane przez
Podsumowanie

Moje podsumowanie jest proste ,ale bardzo
szczere .Podczas mojej praktyki nauczytam sie _
wiele jak np. pracy pod presjg dobrego Tenl . ; | /‘
przygotowania stanowiska, jak i przekraczania A
wtasnych granic, radzenie sobie ze stresem. % 49
Podczas stazu doceniatam kazdy moment,
poniewaz wiedziatam ze on sie nie powtorzy w ten
sam sposob kazda chwila byta dla mnie wyjgtkowa.
Ten miesigc to byta dla mnie lekcja ktorg ESecor
zapamietam do konca zycia. Na koniec musze RS
jeszcze dodac ze z catego serca dziekuje Pani Ani
Pawelec za wybranie mnie oraz przygotowanie do
stazu, oraz Pani Kamili Ginter jak i Panu

Alalkcandrowit Wicniawclkiami
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Zrodtfa

https://www.google.com/search?sca_esv=53e99bddecl16fble&sxsrf=ANDbL-
N53PYMKMy|VO2Y-
BzLSNp69mjrégw:17791331/72107&g=arts+restaurante+contrapunto+valen
cia

https://www.instagram.com/p/DWD2yhaDbNL/



https://www.google.com/search?sca_esv=53e99bddec16fb1e&sxsrf=ANbL-n53PYMKMyjVO2Y-BzLSNp69mjr6gw:1779133172107&q=arts+restaurante+contrapunto+valencia
https://www.google.com/search?sca_esv=53e99bddec16fb1e&sxsrf=ANbL-n53PYMKMyjVO2Y-BzLSNp69mjr6gw:1779133172107&q=arts+restaurante+contrapunto+valencia
https://www.google.com/search?sca_esv=53e99bddec16fb1e&sxsrf=ANbL-n53PYMKMyjVO2Y-BzLSNp69mjr6gw:1779133172107&q=arts+restaurante+contrapunto+valencia
https://www.google.com/search?sca_esv=53e99bddec16fb1e&sxsrf=ANbL-n53PYMKMyjVO2Y-BzLSNp69mjr6gw:1779133172107&q=arts+restaurante+contrapunto+valencia
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