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"Ucz się, pracuj, smakuj - mobilność w sektorze 

HoReCa”, 
03.03 - 28.03.2026, Walencja
Julia Marciniak klasa III f
Kucharz
Restauracja El Cauce, bar & tapas



Podróż do Hiszpanii
Moją podróż zaczęłam o 16.10

wylotem z Gdańska do Alicante.
Na lotnisku w  Alicante byłam o 19.45 i

czekał na mnie autokar i około 2h
jechałam do Walencji. 



El Cauce, bar & tapas
Miejsce moich praktyk, był barem i

przekąskami. Była lokalna restauracja
przychodzili do niej mieszkańcy Hiszpani i

nie tylko.



Lokalizacja zakładu i droga do
niego

Lokalizacja mojego zakładu znajdowała
sie w samym centrum Walencji.

Moja droga do restauracji polegała
dojechanie metrem na stacje Colón i

przejście sie kawałek.



Praca na kuchni
Moja praca na kuchni polegała na

obróbce wstępnej warzyw i owoców ii
owoców morza. Miałam okazje wydawać i

przygotowywać dania. Miałam okazje
spotkać produkty które w Polsce są

bardzo rzadko spotykane. Nauczyłam się
nowego języka.



Moi współpracownicy
Trafiłam na bardzo  miłych i

wyrozumiałych  ludzi.
Jak miałam problem z zrozumieniem to

mi wytłumaczyli jeszcze raz na
spokojnie.

Nauczyli mnie innej pracy niż jest w
Polsce, oraz pokazali mi podejście do

nie. 
Zdobyłam nowe znajomości i nowe

doświadczenie w gastronomii.



Przykładowe dania 

Karczoch z surowym
żółtkiem

Ensaladillada rusa

zapiekanka z szynką długo
dojrzewającą

patatas bravas -->

kalmary



wycieczka do Calpe bardzo fajna podobało mi
sie najbardziej morze i uliczki

wycieczka do Calpe 



Oceanarium
W oceanarium bardzo fajnie było

zobaczyliśmy pokaz delfinów i inne
zwierzęta



WYCIECZKA DO Altea
Wycieczka do Altea bardzo mi sie

podobało najbardziej uliczki 



Walencja 
Mieliśmy zobaczyć masclety i
ich święto które odbywa się

co roku  las fallas inaczej
święto ognia polega na tym,

że palą figury 



Mój czas wolny
Po praktykach i w weekendy

mieliśmy czas dla siebie.
Poszłam z koleżanką to parku Turia,

poszliśmy pokupować pamiątki
chodziliśmy na spacery. 



Niestety to co fajne szybko się
kończy

Nasza podróż z powrotem z Walencji mieliśmy autokar i
jechaliśmy na lotnisko w Alicante 

samolot  mieliśmy o 19.25 ale mieliśmy opóźnienie i
wylecieliśmy o 20.30  z Walencji do Gdańska w Gdańsku

byliśmy o 24.00 



Projekt Erasmus+ dał mi wielkie doświadczenie i
odpowiedzialność i wiedze na temat kuchni hiszpańskiej

oraz kultury i nową przygodę w życiu. Poznałam dużo
miłych, wspaniałych ludzi, nauczyłam się nowych

umiejętności, miałam szanse pracować na produktach
których nie miałam okazji mieć do czynienia.Uświadomiłam
sobie, że dałam rade na wyjeździe to w życiu też dam rade.

Jestem bardzo wdzięczna, że mogłam przeżyć  taki
wspaniały wyjazd pomimo tego, że się strasznie bałam

jechać. Dziękuje!!! 

Podsumowując wyjazd do
Hiszpanii



DZIĘKUJE ZA UWAGĘ



Źródła:
-własne zdjęcia 

-zdjęcia z mapy google
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