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Zuzanna Kaim, kl. I1I' N
technik zywienia i ustug gastronomicznych
Restauracja MALARMAT
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Podroz na miejsce

3:30 zbiorka na Gdanskim Lotnisku.
6:00 wylot

8:00 miedzylgdowanie w Amsterdamie.
13:45 wylot do Hiszpanii.

16:00 bylismy juz w Walencji
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Malarmat

Malarmat to restauracja, w ktore;
odbytam praktyki.

Miesci sie w pieknej dzielnicy
Cabaynal.

Szefem kuchni jest Alfonso Garcla,
ktory byt moim tutorem.

Malarmat to rowniez ryba
wystepujaca u wybrzezy regionu.
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O okolicy

Malownicza dzielnica Cabafyal
znajduje sie przy gtownej plazy
La Malvarossa.

W 2020 roku gazeta The
Guardian zaklasyfikowata te
dzielnice jako trzecia
najtrafniejsza dzielnice Europy.
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O restauracji

Malarmat to mata restauracja o
rodzinnym klimacie. Potgczona jest
z barem, w ktorym serwuje sie
hiszpanskie bocadille. W swoim
menu oferuje tradycyjne i
modernistyczne hiszpanskie
potrawy.
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Jak wygladata moja
praca w kuchni ...

Praktyki zaczynatam o godzinie
10:00.

Do 12:30 zwyczajowo pracowata
m w kuchni od strony baru.

O 13:00 jedlismy wspolny obiad,
a zaraz po przenositam sie do
kuchni w restaurtacji.

Od 16:00 konczyt sie serwis
| sprzatalismy przed siesta.

Okoto 17:00 wychodzitam z
restauracji.
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Przebywalismy w Walencji w czasie
swieta Las Fallas (Swieto Ognia), czyli
rozpoczecie wiosny. Gtownym
elementem sg rzezby z drewna, kartonu
czy styropianu ktore 19 marca (La
Crema) ptong. Codziennie o 14:00
odbywaty sie pokazy petard-La Mascleta.
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Gtoéwne miasto

Czas wolny

Czas wolny zazwyczaj spedzalismy
wychodzgc na miasto, spacerujac i
odwiedzajac lokalne restauracje.

Odwiedzilismy tez najbardziej znane
obiekty Walenciji.

Mercat Central



i Wspoifinansowane przez A
* - - B . N
Unie¢ Europejska SR

W GpANSKU

* % ot

Wybralismy sie na wycieczke na plaze i do parku "Oceanografic"

1
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Peniscola

W pierwszym tygodniu
udalismy sie na wycieczke do
Peniscoli i odwiedzilismy
tamtejszy zamek. Po dawce
wiedzy na temat gminy
mielismy chwile czasu
wolnego, a ze pogoda dopisata
spacerowalismy po plazy.

Ciekawostka- nagrywali tam "Gre o tron”
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Na nastepng wycieczke pojechalismy do Calpe.

Naszy;n celem byt stynny i widoczny z daleka szczyt Pefion (332 m
n.p.m).

Podziwialismy krajobraz z punktu widokowego Mirador.



RN Wspotfinansowane przez
MIREN Unie Europejska

*
*

Kolejnym przystankiem naszej wycieczki byta Altea. To
mate miasteczko znane z kosciofa potozonego w
centralnej czesci miasta (Iglesia de Nusetra Sefiora del
Consuelo) i tradycyjnych, nisko zabudowanych, biatych
domow ktore dajg niesamowity klimat temu miejscu.
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Podsumowanie

Projekt pozwolit mi poznac i nauczyc sie

wielu nowych rzeczy. Zwigzanych z

Eastronom@, ale rowniez z hiszpanska
ultura.

Zbudowatam swoja pewnosc siebie
i odpowiedzialnosc.

Projekt byt Swietng okazja do poznania
nowych osob.

Polecam projekt osobom, ktore pragng
rozwing¢ swoje umiejetnosci oraz przezyc

wspaniafg przygode.

Tamtejsi ludzie zapewniajg poczucie
bezpieczenstwa i rodzinny klimat.

Mozna na spokojnie nauczyc sie nowych
czynnosci i technik, poniewaz nie odczuwa
sie tam presji czasu. To duzy komfort dla
0s0Ob, ktore potrzebujg go wiecej w pracy z
nowym produktem.
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