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Z lotniska w Gdańsku startowaliśmy o 
godzinie 6 rano. Po locie trwającym 

niespełna 2 godziny wylądowaliśmy w 
Amsterdamie, gdzie po 5-cio godzinnej 
przerwie znowu wystartowaliśmy, tym 

razem w kierunku Walencji. Na miejsce 
dotarliśmy o godzinie 16.



Szok 
kulturowy
Niedługo po wylądowaniu 

udaliśmy się na spacer po mieście 

w celu zapoznania z terenem. 

Jeszcze wtedy kompletnie obce 

nam budynki porażały nas swoją 

niezwykłą architekturą. Od 

pierwszego wejrzenia zakochałem 

się w pięknie tamtejszych 

zabytków.
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PRAKTYKI

P
R

A
K

T
Y

K
A

 Z
A

W
O

D
O

W
A

5

Praktyki odbyłem w restauracji Contrapunto

adres:Palau de les Arts Reina Sofia, Av. 
del Professor López Piñero, 1, 46013 

Valencia, Hiszpanii



O RESTAURACJI
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Podczas samej drogi do restauracji nie zdawałem 
sobie sprawy w jakiej klasy restauracji będzie mi 

dane pracować. Restauracja mieści się bowiem w 
budynku Opery w Walencji. Z serca restauracji, 
którym jest oczywiście kuchnia, z daleka widać 

olbrzymi profesjonalizm. Podawane dania są 
dopracowane w najmniejszym szczególe. Załoga 

natomiast wyprowadza tak pozytywną atmosferę, 
że praca w tym zakładzie jest przyjemnością
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Potrawy z restauracji

Brownie z 
kremem orzechowym

Jajko z kremem

ziemniaczanym Pieczony karczoch



JEDZENIE
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Rzeczą nieodłączną kultury Hiszpanii jest jej 
niepowtarzalna kuchnia, którą przez cały czas 

pobytu miałem okazję często próbować w 
różnych odsłonach.  



WYCIECZKI
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W międzyczasie mieliśmy uczestniczyliśmy w kilku 
wycieczkach między innymi do Peniscoli, Penon

Den Ifac, Altea, Oceanografico



PENISCOLA
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Peniscola to malownicze miasto z piękną plażą 
i niezwykłym zamkiem osadzonym na klifie. 

Oczarowała mnie tamtejsza architektura i 
zapierający dech w widok



GIEŁDA 
JEDWABIU I 

DZWONNICA 
KOŚCIELNA
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Tego dnia byliśmy w dwóch miejscach w 
centrum Walencji.

Giełdzie jedwabiu, pięknym zabytku, w którym 
poczuć dało się historyczną wartość tamtego 

miejsca. 

Oraz na wieży kościelnej, miejsca w którym 
znajduje się Święty Grall.

Stąd podziwiać mogliśmy również przepiękną 
panoramę Walencji. 



GÓRA PENON
DEN IFAC
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Góra ta pieszczotliwie zwana przez 
naszych nauczycieli pagórkiem 

była świetną przygodą. Nie tylko 
mogliśmy tam doświadczyć 

pięknych widoków, ale również 
sprawdzić własne możliwości i 

umiejętności wspinaczki górskiej
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Altea to cudowne miasto z niezwykle 
klimatyczną starówką oraz urzekającą 

kamienistą plażą. Mieliśmy okazję zgubić 
się w tamtejszych uliczkach, co mimo 

nerwów wspominam z nostalgią



OCEANOGRAFICO
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Wycieczka do Oceanografico nie była może 
najdłuższa, lecz z pewnością najbardziej 

widowiskowa. Zobaczyliśmy tam niezwykłe 
gatunki ryb oraz stworzeń morskich oraz 

mieliśmy też okazję oglądać pokaz delfinów



LAS FALLAS

LAS FALLAS TO ŚWIĘTO OGNIA. OBCHODZONE W WALENCJI NA PRZEŁOMIE 

LUTEGO I MARCA. CAŁY MIESIĄC W MIEŚCIE GRZMIĄ WSZELKIEGO RODZAJU

PETARDY I FAJERWERKI. PODCZAS FINAŁU PALONE SĄ OLBRZYMIE FIGURY 

ROZSTAWIONE W CAŁYM MIEŚCIE. WSZYSTKO OKRASZONE JEST TAŃCEM, 

ŚPIEWEM, PYSZNYM JEDZENIEM I OLBRZYMIĄ ILOŚCIĄ POZYTYWNEJ ENERGI I, 

KTÓRA BIJE Z CAŁEGO MIASTA. W TYM CZASIE ODBYWAJĄ SIĘ RÓWNIEŻ PA RADY 

FALLERAS (KOBIET UBRANYCH W TRADYCYJNE HAFTOWANE SUKNIE)

Pokaz fajerwerków falleras Płonąca falla Falla 



Nasz Dom
Miejscem w którym mieszkaliśmy 

był nowy i świetnie wyposażony 

akademik z drzwiami na kartę 

magnetyczną, siłownią, stołówką, 

pralnią i wszystkim czego mogliby 

potrzebować studenci w 

tymczasowym miejscu 

zamieszkania.
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CZAS WOLNY
Czas wolny był 

codziennie pomiędzy 
praktykami a wieczornym 

spotkaniem. Mieliśmy 
wtedy okazję zwiedzić 

miasto, próbować 
lokalnej kuchni, a przede 

wszystkim zacieśniać 
więzy i tworzyć przyjaźnie 

na lata 



REASUMUJĄC

Uczestniczenie w tym projekcie było niewątpliwie przygodą 
mojego życia. Poleciłbym każdemu kto chce poszerzyć swoje 

horyzonty ,nie tylko o nowe doznania zawodowe, ale też 
poznać zupełnie nową kulturę. Mam nadzieję, że projekt 

będzie kontynuowany w przyszłości, aby jak najwięcej osób 
mogło z niego skorzystać.



ŹRÓDŁA

- Przyjaciele 

- Własna galeria

- Strona szkoły ZSGH https://zsgh.edu.gdansk.pl/pl

- Facebook ZSGH

- google
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