
ERASMUS+
"STAŻ, DOŚWIADCZENIE, SUKCES"

Walencja 05.03-02.04.2023



Początek 
przygody

2 marca wylecieliśmy

z Gdańska do 

Amsterdamu, gdzie 

czekaliśmy na 

następny samolot do 

Walencji.



Miejsce 
zakwaterowania

Zamieszkaliśmy

w nowo wybudowanym

domu studenckim 

"Amro" znajdującym się 

blisko centrum, na 

ulicy C. del Palleter, 77.



Portolito 
Centro
Miałem przyjemność 

odbywać praktyki

w restauracji "Portolito 

Centro" znajdującej się tuż 

obok placu ratuszowego 

"Plaça de l'Ajuntament"



Moja 
przygoda
na kuchni
W zakładzie, miałem okazję 

poznać wspaniałych

i otwartych ludzi, którzy 

nauczyli mnie nie tylko 

sporządzania rozmaitych dań, 

ale również sprawniejszej

i wydajniejszej pracy 

na kuchni.



Flan de café expresso Tartar de pescado En saladilla rusa New York cheesecake

Mousse de queso                    Peras al vino Coulant de chocolate

belga



Polska 
kuchnia
Pokazaliśmy 

również trochę 

polskiej kuchni. 



Czas
po pracy
Po pracy chodziłem

z innymi uczestnikami 

projektu zwiedzać 

miasto oraz smakować 

kuchni hiszpańskiej.



Czas
po pracy
Oprócz jedzenia

na mieście nie zabrakło 

również gotowania

w miejscu 

zakwaterowania.



Las Fallas
W pierwszym tygodniu 

pobytu mieliśmy okazję 

uczestniczyć w święcie 

ognia "Las Fallas" 

związanym

z przejściem od zimy

do wiosny. Podczas tego 

wydarzenia Walencję 

odwiedziło ponad 2 

miliony turystów.



Las Fallas
Na ulicach Walencji

z drewna, kartonu

i styropianu

powstawały

najróżniejsze rzeźby

(Falle), które 19 

marca zostały

spalone.



La Mascletà

Codziennie przez 

tydzień o godzinie 

14:00 miał miejsce 

sześciominutowy 

pokaz pirotechniczny, 

który jest rytmiczną 

kompozycją 

wybuchów.



Wycieczki

Podczas 

weekendów 

odwiedziliśmy 

dużo ciekawych

i pięknych miejsc.



Peñíscola
i zamek Templariuszy
Na naszą pierwszą 
wycieczkę udaliśmy się 
do Peñíscoli gdzie 
zwiedzaliśmy tamtejszy 
zamek templariuszy 
oraz samo miasteczko.



Miasteczko Calpe
i wyprawa
do Penyal d'Ifac

Na naszej drugiej 
wycieczce 
odwiedziliśmy 
miasteczko Calpe gdzie 
wspinaliśmy się na 
punkt widokowy 
Mirador de Carabineros 
znajdujący się na górze 
Ifac.



Miasteczko Altea

Tego samego dnia 
odwiedziliśmy również 
urocze miasteczko Altea.



L'Oceanogràfic
Naszą ostatnią wycieczką 
było zwiedzanie 
największego oceanarium 
w europie L’Oceanogràfic.



Wszystko co 
dobre szybko 
się kończy
Po miesięcznej 

praktyce

w Hiszpanii 

niestety trzeba 

było wrócić…



Podsumowanie 
Projekt Erasmus+ to niezapomniane przeżycie, podczas którego miałem okazję poznać
hiszpańską kuchnię, zwyczaje oraz język. Praca w restauracji pomogła mi nauczyć się
efektywniejszej pracy na kuchni oraz poprawiła moje zdolności komunikacyjne z ludźmi.
Oprócz tego nauczyłem się pewności siebie, odpowiedzialności oraz radzenia sobie w
stresujących i nowych sytuacjach.

Wyjazd polecam każdej osobie, która jest ciekawa świata, nie boi się nowych wyzwań oraz chce
nauczyć się wielu nowych przydatnych rzeczy.



Źródła 
• Facebook ZSGH

• Strona internetowa ZSGH- https://zsgh.edu.gdansk.pl/pl

• Własna galeria zdjęć

• mapy Google
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