Normatyw surowcowy:

ziemniaki — 1000g

$mietanka 36% - 750ml
koperek — 4 peczka

sol, pieprz, czosnek — do smaku

Sposob przygotowania:

Ziemniaki umy¢, obraé, oczy$ci¢, a nastepnie rozdrobni¢ w tzw. lazanki.
Do rozdrobnionych ziemniakéw doda¢ $mietanke, posiekany koperek oraz inne
przyprawy. Catos¢ razem dokladnie wymiesza¢ 1 uktada¢ do form, zalewajac
na koncu utworzonym sosem. Piec w nagrzanym piekarniku w 145°C
na 30-35min. Podawaé np. jako dodatek skrobiowy do dania zasadniczego.
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Normatyw surowcowy:
e cytryny — 3009
e limonki —300g
e micta — 1 peczek
e cukier trzcinowy — 300g
e woda— 500ml

Sposob przygotowania:
Cukier wsypujemy do rondelka, zalewamy woda, podgrzewamy na $rednim
ogniu, mieszajagc. Gdy cukier si¢ rozpusci, zmniejszamy ogien i podgrzewamy
jeszcze przez 5 minut. Odstawiamy do ostudzenia. Cytryny i limonki myjemy,
Scieramy z nich skorke 1 wyciskamy sok. Sok, otarte skorki 1 syrop z cukru
mieszamy, przelewamy  plyn do plastikowego pojemnika nadajacego
si¢ do zamrazarki. Migte myjemy, odrywamy listki 1 wrzucamy do catosci.
Wstawiamy do zamrazarki. Po 2 h wyymujemy i1 mieszamy, wstawiamy
ponownie do zamrazarki. Co 30-45 minut wyjmujemy i mieszamy. Sorbet
po dtugim schiodzeniu jest gotowy do spozycia.
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