Regulamin
IX Wojewo6dzkiego Konkursu Gastronomicznego
,»FRANKOFONIA 2023”

,,Cafe gourmand”-
3 mafte deserki francuskie
podane z kawg

pod honorowymi patronatami
Marszatka Wojewodztwa Pomorskiego
Kuratorium Oswiaty w Gdansku
Prezydenta Miasta Gdanska
Stowarzyszenia Kucharzy Polskich
Pomorskiej Akademii Kulinarnej

oraz
pod patronatem
Gdanskiej Fundacji Rozwoju Gospodarczegoi

Ambasady Francji

1. Zatozenia ogélne

a) Organizatorem Wojewoddzkiego Konkursu Gastronomicznego -
FRANKOFONIA jest Zespot Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich
w Gdansku Al. Legionoéw 7.
Osoba odpowiedzialna za organizacje konkursu: Joanna Dotzycka
Telefon 501 097 747.

b) Konkurs Gastronomiczny skfada sie z:

e | Etapu konkursu — nadsytanie zgtoszen do dnia 24.11.2023 roku.
e |l Etapu — Konkurs Gastronomiczny — Finat — 06.12.2023 roku.

c) Cele gtéwne konkursu to:

e kultywowanie, propagowanie i pogtebianie wiedzy o francuskiej tradycji
kulinarnej,

e doskonalenie umiejetnosci kulinarnych, rozbudzanie inicjatywy, pomystowosci
i kreatywnosci ucznidw szkot gastronomicznych,

e podnoszenie poziomu ksztatcenia zawodowego oraz nawigzywanie
wspotpracy miedzy szkotami i firmami zwigzanymi z gastronomig,

o doskonalenie zawodowe i organizacyjne nauczycieli przygotowujgcych
uczniow do konkursow.



2. Warunki uczestnictwa

e Konkurs adresowany jest do uczniow wszystkich profili szkét
gastronomicznych. Wymogiem jest zgtoszenie ucznidéw przez nauczyciela
przedmiotow zawodowych lub instruktora nauki zawodu.

o Zespot skiada sie z 2 uczestnikéw startujgcych w konkursie oraz opiekuna
zespotu. Wszyscy cztonkowie zespotu muszg uczeszczac do tej samej
szkoty lub zespotu szkot, nie muszg uczeszczac do tej samej klasy.

e Warunkiem przystapienia do konkursu jest opracowanie i przestanie karty
zgtoszenia (zatgcznik nr 1) na adres e-mail organizatora:
sekretariat@zsgh.edu.gdansk.pl do 24.11.2023 roku:

e Konkurs odbedzie sie 06..12.2023 r. w Zespole Szkdét Gastronomiczno-
Hotelarskich w Gdansku, Aleja Legionow 7 Gdansk 80-341.

e Warunkiem przystgpienia do konkursu jest punktualne przybycie na
miejsce konkursu. Poczatek rywalizacji konkursowych o godz. 8.30.
(odprawa uczestnikow Konkursu odbedzie sie o godz. 8.15). Przywitanie
wszystkich uczestnikéw i Jury o godz. 8.00.

¢ Regulamin konkursu bedzie dostepny w siedzibie organizatora (szkoty) oraz
na stronach internetowych: https://zsgh.edu.gdansk.pl zakladka konkurs
FRANKOFONIA 2023. Przed wzieciem udzialu w konkursie uczestnik
powinien zapozna¢ sie z Regulaminem. Dokonanie zgloszenia do
konkursu bedzie traktowane réwno znacznie z zapoznaniem sie
z Regulaminem oraz jego akceptacja.

Nauczyciel opiekun oddelegowany przez Szkote odpowiada za powierzonych
mu ucznidéw w dniu konkursu.

3. OBOWIAZUJACE ZASADY:

W dniu finatu konkursu odbedzie sie instruktaz wstepny dla uczestnikéw.
Uczestnicy finatu powinni posiada¢ legitymacje szkolne potwierdzajgce
tozsamosc¢ uczestnika, aktualng ksigzeczke/ orzeczenie do celéw sanitarno-
epidemiologicznych, przepisowe ubranie kucharskie zgodne z wymogami
higieny.

Uczestnicy Konkursu Kulinarnego powinni zaprezentowa¢ umiejetnosci
w przygotowaniu oryginalnej potrawy kuchni francuskiej z dekoracjg
W nowoczesnej aranzacji zgodnie z tematem konkursu, umie¢ dokonaé
krotkiej prezentacji potrawy przed jury.

Uczestnicy finatu majg za zadanie:

wykonaé¢ samodzielnie 4 porcje deseru, skladajagcego si¢ z 3 réznych mini
deserow podanych 2z filizanka kawy. Dodatkowo kazdy zespoét
przygotowuje po 5 szt. z rodzaju kazdego mini deseru do degustacji.

do oceny jury zostajg podane 3 porcje deseru (zawierajagca 3 ré6zne mini
deserki) wraz z filizankg kawy (kawa nie podlega ocenie jury, zostanie
zrobiona przez organizatoréow)

do oceny publicznosci zostaje podana 1 porcja deseru (zawierajgca 3
rézne mini deserki) wraz z filizanka kawy oraz mini deserki w ilosci po 5
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szt. z rodzaju podane na pétmisku wytozonym biatg serwetka.
pokazac recepture potrawy,
dokonac¢ krétkiej prezentaciji przed jury degustacyjnym w jezyku polskim.
Czas na wykonanie prac konkursowych wynosi 150 minut
Nie zezwala sie¢ na stosowanie:

v' sztucznych dekoracji,
v' przygotowanych wczes$niej elementéw dekoracji i dodatkow,
v' gotowych kremoéw, soséw oraz nadzien
v’ gotowego ciasta.
Ocenie bedzie podlegac:

v" Jury degustacyjne: estetyczny wyglad, proporcjonalno$¢ kompozyciji, smak
deserow, tekstura,

v" Jury techniczne: zuzycie surowcéw, gospodarka odpadkami, umiejetnosci
organizacyjne i higiena pracy, prawidltowa obrébka produktu,
roznorodnosc technik, czas pracy.

Organizator nie zapewnia zastawy stotowej

Wyeksponowanie potraw konkursowych na zestawie wiasnej uczestnikow
konkursu

Do wykonania prac konkursowych udostepnione bedg pracownie technologiczne.
Na stanowiskach beda: 4 miski r6znej wielkosci, zestaw desek HACCP

2 garnki z pokrywkami réznej wielkosci, 1 rondel z pokrywkag, 2 patelnie,
kuchenka gazowa z piekarnikiem elektrycznym, piec konwencyjno-parowy,
lodowka, schtadzarko-zamrazarka szokowa

Organizator zapewnia wybrane produkty firmy SELGROS
-maka, masto, jajka, cukier, cukier puder, mleko, smietanka 36%,
czekolada gorzka i mleczna

Uczestnikow konkurs bedzie oceniaé niezalezne jury techniczne i jury
degustacyjne sktadajgce sie z cukiernikdw i szefow kuchni z Pomorskiej
Akademii Kulinarnej oraz renomowanych restauracji i hoteli Trojmiasta.
taczny wynik jury wytoni zwycieskie ekipy. W trakcie konkursu zostanie
przyznana takze nagroda publiczno$ci.

Kazdy uczestnik pokrywa koszt przejazdu oraz nocleg na konkurs finalowy
we wlasnym zakresie.



4. PLAN DNIA:

8.00 Przywitanie wszystkich Uczestnikéw, Jury, Gosci, Dyrekcji, Nauczycieli

8.15 Odprawa uczestnikéow Konkursu. Omoéwienie Regulaminu Konkursu, zasad
oceniania i rozdanie numerdéw startowych

8.30-12.00 Rywalizacja w Konkursie Gastronomicznym.
zespoty 1. 2. 3. godzina 8.30
zespoty 4.5.6 godzina 8.45
zespoty 7.8 9 godzina 9.00
zespoty 10. 11 godzina 9.15

Od 11.00 -12.30 Prezentacja i ocena dan konkursowych przez Jury
degustacyjne.

11.45-12.30 Prezentacja i ocena dan konkursowych przez publicznosé.
Goscie wybierajag Nagrode Publicznosci.

12.30 Kroétki Program Artystyczny.
13.00 Uroczyste ogloszenie wynikéw konkursow i wreczenie nagrod.

5. NAGRODY
e Uczestnicy konkurséw otrzymujg dyplomy, a laureaci dyplomy, puchary i
nagrody rzeczowe od sponsorow.
e Ogtoszenie wynikdw, wreczenie dyplomow i nagrod oraz wspélne zdjecie
odbedzie sie po zakonczeniu konkursu.

6. POSTANOWIENIE KONCOWE
e Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji danych
osobowych uczestnikdw konkursu, nazw, przepiséw oraz wykorzystywania

zdje¢ wykonywanych podczas Konkursu, w tym zdjec¢ oséb i potraw.

e Komisja konkursowa zapewnia prawidtowy przebieg konkursu oraz
obiektywizm oceniania jego wyniku.

e Za organizacje i przebieg konkursu odpowiada organizator.

e Wyniki konkursu zatwierdzone przez Komisje Konkursowg sg ostateczne i
bedg opublikowane na stronie internetowej ZSGH w Gdansku.



