
Salmorejo 
 

Składniki:  

 Jabłka 1-2szt. 

 Pomidory ok 2kg 

 Cebula 1-2 szt. 

 Ocet (do smaku) 

 Oliwa ok 5 łyżek 

 Sól 

 Chleb 

 

Przygotowanie: 

Składniki kroimy w cząstki,  

dodajemy oliwy i octu. 

Następnie blendujemy do usyskania gladkiej konsystencji  

i przecedzamy przez sito. 

Salmorejo powinno mieć konsystencje zupy krem. 

 

SMACZNEGO! 

 

 

 

 

 

Rafał Wójcik i Maciej Kordalski 

Restaurante „La Fabula” 

 

 


