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Skladniki:

1,5 kg pomidorow
0,5 kg buitki czerstwej
100 ml oleju z oliwek
Sol

Sposob wykonania:

Pomidory umy¢ i zmieli¢. Dodatkowo przetrze¢ przez sito, zalewajac nimi butke czerstwa.
Dodac oleju oraz troche soli. Zmieli¢ calg mieszanke na najwyzszych obrotach przez 5 minut.
Podawac z rozdrobniong szynkg jamén, grzankami

1 posiekang pietruszka.

Smacznego ©

lwona Ruszkowska
Justyna KUuBAT
KL. Il M.
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Skladniki na 4 porcje;
400 g ziemniakow

2 zabki czosnku

1 szklanka oliwy z oliwek
posiekana natka pietruszki
sol

Smacznego ©
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Sposob wykonania:

Ziemniaki Obra¢, dobrze umy¢ i wlozy¢ do
rondla z woda 1 solg. Gotowac az beda
migkkie (pomiedzy 15 a 30 minut, zalezy od
wielkosci). Osuszy¢ i odstawi¢ do
wystygniecia.

W tym czasie obra¢ zabki czosnku. Umiesci¢
w mozdzierzu, doda¢ soli i wszystko dobrze
rozgnies¢. Kiedy powstanie pasta, dodac olej
cienkim strumieniem, pomatu, bez ustanku do
powstania alioli o lekkiej konsystenciji.
Ziemniaki pokroi¢ i umiesci¢ na potmisku,
zala¢ alioli i posypa¢ posickang pietruszka.
Najlepiej podawac z piwem.

Iwona Ruszkowska
Justyna KUBAT
KL. Il M.



